PREDMET: Priroda

RAZRED: 6.

	IZBORNA TEMA Jestive, ljekovite i otrovne biljke travnjaka
Biljke su bile hrana i lijek našim precima
HIPOKRAT – najznamenitiji liječnik antičke Grčke, opisao je više od 200 vrsta ljekovitog bilja

LJEKOVITE BILJKE

Ljekovita kadulja

- raste kao grm (do 60 cm)

- ima ovalne listove gusto obrasle dlačicama i ljubičaste cvjetove

- čaj od lišća koristi se za liječenje bolesti dišnog sustava i ispiranje usne šupljine kod upale zubnog mesa i grlobolje
Trputac

- uspravna stabljika s listovima skupljenima u rozetu i bijelim cvjetovima

- koristi se za liječenje plućnih bolesti i protiv kašlja
Mirisni kaćun

- u tlu ima dva gomolja, osušeni gomolj se drobi i dodaje u čaj ili hranu

- rabi se za liječenje dišnih i probavnih organa
Stolisnik

- eterično ulje koristi se u kramama za sunčanje

- čaj od lišća koristi se protiv krvarenja i za čišćenje krvi

OTROVNE BILJKE

Kaljužnica

- debele i žute stabljike s velikim žutim cvjetovima

Drijemovac

- ima mesnate listove i viseće, zvonaste cvjetove s žutozelenom pjegom na vrhu

Mrazovac

- jako otrovan, posebnim postupkom od njega se proizvodi lijek protiv reumatizma


